
 

  
こんにちは！坂田莉菜と申します。玉川大学文学部英語教

育学科の 3 年生です。 

この文章が少しでも皆さんの参考になったりモチベーショ

ンに繋がったりしたら嬉しいです。…とはいえ、コロナ禍

でほとんどの授業がオンラインだったため、キャンパスラ

イフについてはあまり語れませんがご了承ください😅 

私が皆さんにお伝えしたいことは 2 点です。 

1 点目は、大学生になるとできることや行動範囲が一気に広がるというこ

とです！アルバイトをするも良し、趣味を満喫するも良し、自分のやりたい

ことをとことんできるのが大学生の醍醐味だと思います。私の場合、対面授

業後に友達とご飯を食べたり、友達のアパートにお泊りしたり、休日に車を

走らせてお出かけしたりします！また、私は英語を専攻しているため英語力

を向上させたく、アルバイトで稼いだお金で英会話に通っています。このよ

うに、時間や自分で稼いだお金を自分の使いたいように使うことができるの

で、大学生活はとても楽しいです。 

2 点目は、自分の興味のあることを貫いて良かった、ということです。私

は英語を学んでいますが、受験期は模試の成績を見て英語の道を諦めるか貫

くかという岐路に立っていました。けれどやはり英語の道に進みたいと思

い、妥協しない選択肢を取りました。（深い理由は無く「英語ができたらカ

ッコ良さそう」という単純な理由でしたが😅）そのおかげもあり今は大学の

カリキュラムの一環でアメリカに留学をしています。日本とは違うアメリカ

の文化に触れたり現地の小学校でインターンをしたり、一緒に来た友達と

色々な所に行ったり、英語の道に進んだからこそできている貴重な経験だと

思います。英語の道を選んだ過去の自分に感謝しています。このように、や

りたいことが決まっている方も曖昧な方も、少しでも興味があるかなと思う

ことは貫いて欲しいです。 

 

皆さんは日々忙しい毎日を送られていると思いますが、ぜひ楽しい大学生活

をモチベーションにしてみてください。皆さんの頑張りを心から応援してい

ます。 

 

お話を聞いたり、オープンキャンパスに行ったりして

自分がワクワクするような大学を見つけよう！ 

学びたいことなど将来を想像して 

学習のモチベーションにしてください 

何か聞きたいことがあれば気軽にスタッフまで 

声かけてください☺ 



 

 

 

 

 

 

大学生の暮らしってどんな感じ？ 

みなさんは大学生になった自分を想像したことありますか？ 

また、大学生にどんなイメージを持っていますか？ 

進路のこと考えとけよ、なんて言われて迷っている高校生！ 

こう思ったことはありませんか？ 

「身近に大学生いないのに大学のことなんか知らないよ！！」 

大学生活って実際どうなのか、聞いてみないとわからないですよね。 

という訳で今回は現役大学生（元高崎駅東口校の担任助手）から 

メッセージをいただきました！！ 

こんにちは！慶應義塾大学３年生の石川莉々花と申します。 

毎日勉強をがんばっている高校生のみなさんがこれを読んでくださっていると思

いますが、少しでもこのメッセージがみなさんの励みになりましたら幸いです。 

私が高校生の頃は、部活帰りにそのまま東進に来て勉強していました。ちなみに、

高崎女子高校の女子サッカー部に所属していました。私の高校生活は残念なこと

に青くはなく、サッカーと勉強の繰り返しの茶色い生活だったなあと思い出しま

す…。 

そんな私は、恥ずかしながら小学生の頃からキャンパスライフ✨に憧れていたの

で、「東京のキラキラ大学でキラキラ大学生活を送るんだー！！」というのが勉強

のモチベーションでした。薄っぺらいですが。 

あの頃は JK を満喫したい気持ちもそれはもうすごかったですが、キャンパスライ

フを夢見て毎日勉強していました。でも、確実にあの時、未来に投資した自分が

いたからこそ、今の自分があると思います。 

第 1弾！ 

実際に大学に入ってみて１つ思うことは、大学生って本当に自由で、楽しいです！！ 

私の通う慶應義塾大学は東京タワーの近くにあるのですが、空きコマでカフェに勉強しに行ったり、友達とお台場

ドライブをしたりします。バイト先の仲間で飲み会に行ったり、夏休みにはサークルの同期と旅行に行ったりもし

ます。大学生になると驚くほど世界が広くなって、楽しいことがたくさんできるようになります！そして何より、

これらを一緒に楽しんでくれる素敵な友達との出会いがあります。 

また大学生活は、自分のやりたいことがたくさんできる期間でもあると思います。私は去年ミスコンに挑戦しまし

たが、このように何かに挑戦することができるのもながーい大学生活ならではです。この挑戦は、人生においても

なかなかできないことだったと思うので大学生活で大きな思い出をつくることができたなーと思っています。 

 

今、何をモチベーションにしたらよいかわからない

方もいると思いますが、もし何か明確な目標がない

方は、こんなたのしい大学生活が待ってるんだ！と

想像してみてください。今は長い自分との戦いだと

思いますが、それを乗り越えた先にきっとたくさん

の素敵なことや出会いが待っています。 

がんばるみなさんを、心から応援しています。 
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